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 (  4من  1صفحة )    " أبجديات أسرية"  سلسلة" من "الجلوس على مائدة المفاوضات
 

 فريق التفريغ بموقع الطريق إلى الل

 يـــقـــدم

 

 "أبجديات أسريةمن سلسلة "

 الجلوس على مائدة المفاوضات 
 )باللهجة المصرية( 

 عبد الرحمن منصور لفضيلة الشيخ:

 https://way2allah.com/khotab-item-162038.htm رابـط الــمادة:

 ت؟نأت؟ لما بتقع مشكلة بينك وبين زوجتك في بيتك، من أي الأصناف نأقول لي من أي الأصناف 
ت بتتهرب من حل المشوووووووووكلة؟ وا  بت نق زوجتك  قول إنهل بتجلسووووووووووا على مائدة المفاوضوووووووووات  ل الأزمة؟ وا  

 ضوووووورب  مااها في ا يا لولها يومتأا ما رة صوووووواارة؟ وا  بتتوامل مع زوجتك ونتهى الرقة والأ ب وا ح ا ؟ وا  لما 
 ت؟نأإ  بتوبة؟ من أي الأصناف  بتقع مشكلة عندك فتقول ما وقع بلاء إ  بذنب وما رفع 

 
ا مد لله والصوولاة والسوولا  على رمد رسووول   وعلى حله وصوووبه ومن وا  ، وبود، أيها الأحبة أهلاتأ وسووهلاتأ ومرحبتأا 

 .بكم في هذا اللقاء المتجد 
 

ا،  لل البيت مكشوور م  ؟ ه مالك، زوجته بتقول ل88لضووم، قالب ويووه  كحما   راجع من الومل يو  ضوو ا يووديد جدتأ
مق عاوز أيوووووووووورب،  وايا اقود موايا مق  ؟حكل،  شوووووووووورب مق عاوز  ؟، تاكلنمق زعلاأنا  ؟من إيه  نمماليق، زعلا

منها، فضوووووولوا متلماصوووووومين لمدة   نزعلازوجها  إنهقود مواكِ، ممنوع حد يتكلم موايا، وزوجته لدت موقف واعتقدت 
 وعاملين مشووواكل نيارايا    كل واحد جامح وهارب من التاللي و  ناحالهم زي حال ا صووو   نايومين ثلاثة، وفي الآلر ك

ا المشوووكلة  إنممونديق مشوووكلة  ناأ إنكل واحد يثبت لل رف للآلر   ناوللافات، وقاعدين يجروا بأقصوووى سووورعة عشووو 
 ت.إنعندك 
 

ا  حدوث المشكلات أمر طبيوي جدتأ
ا،  قع المشوكلات في كل البيوت، ولكن ناأ  عايز أقول لكل واحد بيسومو،، يا حباي  لما  قع مشوكلات    طبيوي جدتأ

ت احنوا  ئو احنوا قلنوا قبول كود  في لقواء فوااير موا نلجولأ لأحود،   ووالوا إزاي نقودر احنوا ا  نين زوز وزوجوة زول أزمتنوا من
وبود كد  بنتكلم عن ا لول البديلة للمشوووكلة وبنشووووف النتائ    بنود  المشوووكلات بتاعتنا بنورف أسوووبارا وأعراضوووها

ميا ة و نقول كلا  جديد إضووووووووووافة لما سووووووووووبك، إحنا عايزين زل مشووووووووووكلة، حما ة    النهار ةالم  بة على هذا ا ل،  والوا 
على مائدة احنا ا  نين نقود  .شوووكلة إزاي؟ هي  زعك من الم به وهو ير  من ا ما ، ما ينفع المين من بوض زل نزعلا

 المفاوضات.
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 (  4من  2صفحة )    " أبجديات أسرية"  سلسلة" من "الجلوس على مائدة المفاوضات
 

 نتبوها  ل المشكلات نأل وات يجب 
نقوود احنوا ا  نين كنواس ر مين عنودنا وقوار وناس كبوار ولوايفين على نفسووووووووووونوا وعلى أو  نا يبقى أول ل وة نوملهوا  

 وعلى أهالينا، فنجلس جميوتأا على مائدة المفاوضات للول، احنا ا  نين قاعدين قدا  بوض.
شووتم و  نسووب و  نلون و  أمك، و  أبوكِ، و  أمك، و  أبوك، ممنوع الكلا    ، ن ،    ممنوع التجريحةيناالت اجةا 

 نقدر زل احنا ا  نين. ناالكلا  بين الزوز والزوجة عش
 

وحملت كل رمل زوجتي بتومله على أسوواس الخ لأ،  أسوولأت ال نأنا  ، لوأحسوون ال ن بال رف الآلر نأالخ وة الثالثة  
أنا   إنا ينب ي إنممق هويق حياة حمنة ومسووووووتقرة،  أنا    ضووووووايق، ةهي عايز  إن ؤذي،، أو  ةهي عايز  إنأو على أسوووووواس 

بتوبر عن ما  ضووووووووايق،،   ناهي بتوبر عن مشوووووووواعرها مق عشوووووووو  إنمن أجل    أحسوووووووون ال ن وأقول هي فولت الفول 
من الزوز والزوجة من الخ وات    أسوووووووولوبك في التوامل موايا رذ  ال ريقة، يبقى الم لوب ةرافضوووووووو أنا  بداللها بتقول لي

سن ال ن ببوض.احنا ا  ن إن ل الأزمة   ين زح
 
زوجي    مصووووووولي  أنا   قول ة، فلأول ما نقود  بقى الزوجي في التوامل الذي يذكر حسووووووونات الآلر حين يتكلمذكال-2

ا، يكفي يو، ربنا يرضوووووووى عنك في ت  إن إنت بار بوالديك، يكفي إن إنك من الصوووووووفات ا سووووووونة اديجابية الكثير جدتأ
سووووووووووون لأو  ك، يكفي  ، بتفتح قلبه، وهو .. تإن إنت بتنفك عليا، يكفي إن إن طول الوقت، يكفي نيات ب عإن إنرح

تِ يبدأ  إن سوويبت نسوواء الدنيا كلها وال  كأنا     نتِ أ  أو  ي،  إ    ، ةحلو  ةتِ فشووتي وكبدة، وكل حاجنإيقول لها 
ا، يبقى احنا ا  نين كل واحد فينا يذكر راسوووووون الآلر،   ،يتكلم مواها كلا  رائك ورائع، يهدي من نفسوووووويتها كويس جدتأ

 .1كر  منها لحلقتأا رضي منها حلر"  إن"  يفرك مؤمن مؤمنة  -صلَّى   عليه وسلم– أوصي الأزواز وا قاله الن  ناأو 
 

 اضبها الملاحقة النفسية للزوجة حال
ا ومنفولوة، هي رتواجو  اسمهوا   ةفي هوذا التوقيوت حواجو   ةممكن زوجتوك للس  بكي قوداموك و بكي بكواء يوووووووووووديود و تولأثر جودتأ

رافض سووووووولوكك، ولذلك عايزين في أنا  مق رافضوووووووك كزوجةأنا  ت   ب ب عليها و قول لهاإن إنالملاحقة النفسوووووووية،  
عز –   سوولوكه،    ؟ليه؟ سوولوكه و  ذا ه نرافض فلاأنا  فرق ما بين الذات وما بين السوولوك،  هفي إنالتواملات نفهم 

رافض سوووووووولوكها وهي أنا  إليها، بس نا كريمها ادحسوووووووو ، ومن باب 70ادسووووووووراء   "وَلَقَدْ كَرَّمْنَا بَِ، حَ  َ "قال    -وجل
، و قلب نوضووح، فلما  بدأ الزوجة  بكي و ويا و شوونف  نأرافضووة سوولوكي، يبقى احنا ا  نين لما نتكلم مع بوض  بد 

في حياة والكلا  ال ويل الوريض   ، ينب ي لك   ةناقرفأنا  جالي اكتئاب بسووووووببكأنا   ت تاعب،،إنكسووووووتنائي و قول لي 
ك إمرأة صوووا ة، إمرأة  نتِ دإن ركت نسووواء الدنيا وال  ك أنا  تها و قول لهانلأ، و كون سوووبب في طم لاحقها نفسووويتأا نأ

  ي نِة، إمرأة  قية كويس طيب.
 

 
: غايْْاهُ"   إن" لَا ي افْراكْ مُؤْمِنٌ مُؤْمِناةً،  1 ، أاوْ قالا  صحيح مسلمكارهِا منها خُلُقًا راضِيا منها آخارا
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 (  4من  3صفحة )    " أبجديات أسرية"  سلسلة" من "الجلوس على مائدة المفاوضات
 

 تبا  لها من الزوز والزوجةنل وات هامة يجب ا 
من   ؟سووووونة كا  يا حما ة     ،، أمك عملت، أبوكِ عملكذلك من الخ وات ممنوع ذكر الأهل   من قريب و  من بويد

، متدللق أهلها، وحضر ك متدلليق أهله في أي  ، ما ينفع الكلا    2019وووووو ل  2015وووووو ل  73 وووووو مرورتأا ب  67سنة 
ا،  توا بتتكلموا مع بوض.إنو  مشكلة بينكم أبدتأ

قنا من أسوووووووووبوعين وا صوووووووووا نا وا مد لله نرجع  نا، اتخممنوع منوتأا باتاتأ الفتح في الملفات القديمةكذلك من أهم الخ وات   
وفيكِ قوة وفيكِ عافية ونفسوووويتك حلوة وهو كذلك منتهى   تِ فيكِ صوووووةإنيبقى   ؟نجيب المشووووكلة اللي من أسووووبوعين

ا.  الصوة والقوة والوافية والنفسية ا لوة، ما يصلح مثل هذا أبدتأ
عنودنا مموعوة من الخ وات، من أع م هوذ  الخ وات   إنا ينب ي يا أحبوة حين نتووامول مع مثول هوذ  المشوووووووووووكلات، إنمو  

 ممنوع الفتح في الملفات القديمة.
 

 ما -أبدأ أقول له للي بالك  ةينتا ة، مكتمق في نفسي يبقى اضب  فين وفي مشكلألرز اللي جوايا واتثم من الخ 
أظهرها ونتهى اللياقة، ومنتهى اللباقة، ومنتهى الأ ب،  حاجةينب ي لو عندك   -يةنمصووووووووفيتق من المشووووووووكلة الأو أنا 

سلوب يياكة لالص، وكذلك هي ا ال لما  كون منه بأ  نت زعلاإنومنتهى التلأ ب في ا وار مع زوجتك، وأظهر اللي 
 باقية على الوشووورة بي، ناأرمو تأا، و   أعا بك عتاباتأ ناأة منك للأسوووباب الآ ية، و نزعلاأنا  ة منك  قول لك يا رمدنزعلا

رحوهحنَّ بِالْمَوْرحوفِ   "قال في كتابه    -عز وجل–وبينك، و     ناأ"ليركم ليركم لأهله و ، وقال للأزواز 19النسوواء    "وَعَايووِ
 .نافلابد من ادحس ،2ليركم لأهلي"

 
ت أرجح عقلاتأ وأكبر لبرة و توووامول مع النوواس، و توموول الأهوال والشوووووووووووودائود في إنوو بقول للرجول في حول الأزموة أنا  ثم

شووووووووووواعر، احلبوت على  ي، المرأة ب بيوتهوا احلبوت على الوواطفوة، احلبوت على الماوظيفتوك وعملوك، ومسوووووووووووافر ورايح وجو 
الزوز مق عارف يسوي ر على زوجته،  إنالأحاسويس، يا ألي أقسوم لك بالله االب ما رأيت من النسواء في المشوكلات 

 إليها والملاحقة النفسية وإظهار ا ب لها. ناوالتو   والتل ف وادحسوا ماية  لرعايةباا إنم ناالسي رة مق بالونفو 
 

لما  نا، عشوو بنااحنا نفكر في المشووكلة من جميع الجو  إنكذلك من الخ وات اديجابية  ل أي مشووكلة من المشووكلات 
وزوجتي وأو  ي  ؛   يوافك هوايا  نابختار القرار عشوووووووو أنا   نيجي نتلمذ قرار، القرار    يكون مب، على أسووووووووس ميبقا 

وهد  بيت    .و  ك مصوووولوة الزوز والأو   وبناء بيت بيهم، و  هي نفس الكلا   فكر في مصوووولوتها هي ةمليق  عو 
 3"فاستمتع را على عوز"  -صلَّى   عليه وسلم–أمر ليس باليسير، وكسرها طلاقها، قال 

ا كسوورعة ا صوو  ا جدتأ ا جدتأ اللي   نافبالله عليك   يكن اضووبك ونتهى السوورعة، ومنتهى القوة، واتخاذ قرارات سووريوة جدتأ
ا   أبو     ،  نااور  ك  نو اتِ يا ألتي الكريموة مت هريق عنفو إنو  تو  ، ونفس الكلا   نأ تل ف، و  نأتهودأ و  نأا ينب ي إنمو دتأ

 
 إنصحيح ابن حب خيْكُم لأهلي وإذا مات صاحبُكم فداعُوه" إناخيْكُم خيْكُم لأهلِه و  " 2
 إنصحيح ابن حبمنها مِن عِواجٍ"  إنتستمتِعْ بها تستمتِعْ بها وفيها عِواجٌ فاستمتِعْ بها على ما ك إنأرادْتا إقامتاها كُسِراتْ و  إنا مثالُ المرأةِ كالضِ لاعِ إنم " 3
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 (  4من  4صفحة )    " أبجديات أسرية"  سلسلة" من "الجلوس على مائدة المفاوضات
 

  ناأعنك وال لاق مبيلموفق، و   ةمسوت نيأنا   وثتها، وقوة المرأة في ضووفها، أما المرأة اللي   هرإنو  قو ك وقوة المرأة في 
 عندي وظيفتي.أنا  حاجةميهمنيق 

"وكسووورها طلاقها فاسوووتمتع را  ، -صووولَّى   عليه وحله وسووولم–كِ سوووتحكسوووري قال الن  نأل اكل ح  يا بنتي اعرفي على
 .على عوز"

 
عندنا مشووووكلة أسوووورية، وعندنا للاف زوجي مينفوق نومل زي الناس اللي موندنق نوع من الوقار،   للاصووووة القول 

زوجتوك لموا و ت إنو زوجتي ونتنواقق و و أنا  أجلسأنا  إني ا ينب إنمو و  نوع من ا ح ا ، و  نوع من الأ ب، و  ال بيوة، 
ا  سوووتوفك أيم  - وايا–ها وبفضووول   ت وهي في المشوووكلة رذ  الضووووابا اللي احنا ذكرناإنللاف، و تناقق   هيكون في

ا وقوع المشوووووكلة في بيت  ي إنم وفيك  ل الأزمة و حتوائها، ووقوع مشوووووكلة في بيت مق موناها كارثة من الكوارث، 
 إن أجتمع بكم يكون الكلا  قد ا ضح، والصورة محبسَّ ة و  إنرة صوية حين نستفيد من الخلاف الذي وقع، أرجو ظاه

صولَّى   على نبينا رمد وعلى حله وصووبه -لنا اللقاء والبقاء، و  - وايا–قدر    إنفي لقاءٍ حلر،   - وايا–يواء   
 أجميون، وا مد لله رب الوالمين.
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