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 حفظ اللسان

 )باللهجة المصرية(

 أحمد جلال لفضيلة الشيخ:

 http://way2allah.com/khotab-item-100006.htm رابـط الــمادة:

 بعد:و  ،-صلى الله عليه وسلم- الصلاة والسلام على رسول اللهسم الله والحمد لله و ب
 

  خطورة الكلمة
 "بعوول لصووفية ل  أنووه اع  وو" :قالو  -رضووالله الله ع هووا-روى أبوو ااووا   سوو  ه اسوو اا حسووي  ووي لمريوين أم الموو     عا  ووة 

عوارف   ،ب ب   جحو زي  "وع د زي ب فضل ظهر"، صفية ب   حيالله بي أخطب -صلّى الله عليه وسلم-زوجة ال بي 
فقالوو  أأ أعطووالله  ،افقووال رسووول اللهى صوولى الله عليووه وسوولم لاي ووب أعطيهووا بعوولر "زي ووب ب وو  جحوو  نانوو   ووي ا  وور  ، 

 "؟تلك اليهواية
صولّى الله -نو  يهوايوة وال وبي ا وي قييلوة خيوك، نيهووا  وزوجهوا يهووا  ن صفية زوجة ال بي ونوان أبواوا إعارف   اإن و 

أأ : صوولّى الله عليووه وسوولمزي ووب لل ووبي   فقالووثم أسوولم  بعوود  لووك،  -صوولّى الله عليووه وسوولم-وجهووا تا  -عليووه وسوولم
 "فغضوب رسوول اللهى صولى الله عليوه وسولم فهجراوا  ا الحجوة واضورم وبعو  صوفر" :قالو  عا  وة ؟أعطالله اذه اليهوايوة

 .العسقلاني رحس ه ابي حج
صولّى -ال وبي  ااغ اب  صفية، قال  أأ أا  لليهواية فهجر اعل ان  ؟  لليهواية ا عل ان إيه؟ عل ان قال  أأ أاىّ 

 .صفر ي  جا شهريي ويايد،  و الحجة ومحرم و  -الله عليه وسلم
 

صووولّى الله عليوووه -ف ع وووف، ونوووان ال وووبي  ىّوووع  نوووان إ ا أراا أن يو    -صووولّى الله عليوووه وسووولم-اه بيوضوووي ليوووك أا إيوووه ال وووبي 
  نلموة  ؟يا ا   نلمة خرج   ي فوم   و -صلّى الله عليه وسلم-تع يف ال بي إلا على شالله  عظيم، و  لايع ف -وسلم

ووع  نووان يو    -صوولّى الله عليووه وسوولم-ال ووبي خرجوو   ووي فووم زي ووب   شوودن صووفية، واه يوضووي لووك أا إيووه  ض ر  م حر ووة عىووظىّ
 .المسلم

علووى ألسوو  هم، لا  الله حريصوو  جوود ا ا نهووم  ووا شووإ ووي أبوورز  ووا عيووا العيوواا الوورباني  ن إه نقووول او اه اللووالله يلي ووا ال هووار 
إ ا تكلوم بكلموة تكوون نلموة تقور   وي  -سويحانه وتعواى-العيد الرباني القريب  ي رب ا  ي كلمون إلا بخل أو يصم ون،

 .-عا وجل-،  ا تكون  نلمة بعيدة أو تيعد عي الله -سيحانه وتعاى-رب ا 
 

صوولّى الله -قووال: لمووا أنهووى ال ووبي  -والحوودي  ضعيوووووف-، -هرضووالله الله ع وو-روى أبووو يعلووى    سوو ده  ووي حوودي  أنوو  
علووى  د إ ا ب ووا   يوو   لطووا بالوود ا ،ح ووخلووغ غوواوة أ   -صوولّى الله عليووه وسوولم-د، لمووا ال ووبي ح ووغوواوة أ   -عليووه وسوولم
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 ( 6من  2صفحة )   "ربانيين كونوا"من سلسلة  حفظ اللسان
 

عليوه  صولّى الله-بط ه حجر، بط ه  ربولمة بحجر، وإ ا بأ ه تمسي عي وجهه الغيار والدم وتقول وا شهيداه، فقال ال وبي 
إيه اللالله يقول لوك إن اوو شوهيد، أو   روايوة نموا  فيما لايع يه، و ا يدريك لعله تكلم فيما لا يع يه، لعله تكلم -وسلم

 الج ة، فقال و ا يدريك أنه   الج ة لعله تكلوم فيموا لا يع يوه أو ن  ئرا لك   بو  يع د أبي يعلى وبي أبي الدنيا، أنها قال  ا 
غ ووا  حوود أو وقووم   عوورض حوود، ولك ووه تكلووم الا تع يووه  وو   ةه   يوووم  ووي ا  م تكلووم   حاجوولعلوو،   ووم  ووا لا يغ يووه
 فيما لا يع يه.

 
سوويحانه -   ووي الله رىّ ق وو أنووه لا يوو كلم إلا  ووا يو   ن  ووي أبوورز اوواا العيوواا الووربانيإنوود ال هوواراه أأ ووي أجوول  لووك أأ عووايا 

 .-وتعاى
وا بحفوظ اللسوان وضويطه -أ  أيهوا الورباني-ثم عليوك " :-رحموة الله عليوه-قال الإ وام الغواا   ؛  نوه أشود ا عضوا  ًاحر

، وأنثرام فساارا وعدواأر و   ".لمغياأر
؟ فدخوذ بلسوانى   رسوول  اللهى   وا أخووم   وا  وام  علوالله  "أنوه قوال لموا س وئل  -صلّى الله عليوه وسولم-ولقد روي ا عي ال بي 
ه ثم قال: اذا  .وم  ا يافه ال بي على ال اس او اللسانأخ. صححه ا لياني "نفسى

بو   و  عوايايي ن سواام،  -رحمة الله عليه-عل ان نده ا حفظ  م بع  ال هاراه خم  أصول  نرام الإ ام الغاا  
 ؟ خلي ا   خمسة.ة أربعولا   ةخم  حاجاا ال هاراه، نخليهم خمس

 
 أصول خمسة يجب ألا ت سااا:

 سان بال وفيين والخذلان ر   أعضا  الإننطين اللسان ي    -
نطوووين اللسوووان يووو  ر   أعضوووا   "لانذر   أعضوووا  الإنسوووان بال وفيوووين والخوووين اللسوووان يووو  ىّ ط ووون  "أن  قوووال: :ا صووول ا ول

  قليووك ووا رووا   بوودنك، وحر وواأر    إ ا رأيوو  قسوواوةر " :اي ووار واووذا  ووا يقولووه  الووك بووي ،لانذالإنسووان بال وفيووين والخوو
 ".  فيما لا يع يكعلم أنك قد تكلمارزقك ف

 ر   عموول ا عضووا ، سوووا  نووان بال وفيووين أو بالخووذلان، إ ا   يوووم  ووي ا  م وجوودا  ووي    الوو كلم باللسووان بيو وو ..تاني
 ؟علم أنك قد تكلم  فيما لا يع يك، واضياقليك قساوة   قليك، ووا را   بدنك، وحر اأر   رزقك ف

 
أ   ضوم  إ ا أصيي  ابوي  دام  فوَّن  ا عضوا   نل هوا ت كفىّور  اللىّسوان  " :لما قال -لمصلّى الله عليه وس-ل ال بي و  واذا او قو  
، فووَّنى اسوو  قم   اسوو و ق م ا، و ، فَّنووينى الله  في ووا: اتووف قووول لووه وتووذل لووه ووي  بووك   حسوو ه ا ليوواني، "نى اعوج جوو   اعوج ج  وواإا نَ 

    رزقرا   يووم، لر وا شوعرا بوواي  رى لر ا ح   ،عم الصلاةفلر ا قسى قليك   يوم فلم ت عر بطعم القردن، ولم ت عر بط
علم إنووك   يوووم  ووي ا  م اوجوود ا   يوووم  ووي ا  م  ووي نفسووك فووإ ا نوول الحاجوواا ا  علم علووى لمووول ا، فوو  بوودنك

 .غلط ةتكلم   حاجالسانك اه 
  حرنواا الجووارس سووا  بال وفيوين أو  علم أن اللسان له تأ لر ا ان نَفظ اللسان، ا صل ا ول لييقى ا صل ا ول ع

 لان.ذاللسان ي  ر   أعضا  الإنسان بال وفيين وبالخ ينعلم أن نطاا صل ا ول  :بالخذلان، تاني
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 ( 6من  3صفحة )   "ربانيين كونوا"من سلسلة  حفظ اللسان
 

 نلمة واحدة ت  ر   الكون نله 
 ،بول   الكوون نلوه، يعون حرنواا اللسوان ا   و  ب ود ر   جووارحالله أأ بو  ،     أعضا  الإنسان ب  ةعلى فكر 

 .ب د ر   الكون نله لا اه
ر ون   وا ،     ى  وةر  ريوير  "فو ه ي و   جل  ال بي  اا يووم  وم أصوحابه  : أت ود   يغ وابون ريوي  الوذيي   اوذه الوريي ؟ اوذه فقوال الرسوول 

 .ي ال تن اه نان بسيب إيه؟ بسيب الغييةفى ييقى الهوا  الع   حس ه ا لياني، الم     "
يعون وسوه ه  صححه ا لياني، "..لقد قل ى نلىم ةر لو   اىج   ا ى اليحرى لماج ه.. " ال بي لعا  ة م حدي كولا يفى علي
 ته، نلمة واحدة، اذه واحدة.لمه ه وغل  

 
 اللسان  بحفظحفظ ا عمال الصالحة لا يكون إلا  -

لموول ال هوار  تمور ط  اه ممكوي أأ ال هوارا ؟يعن إيه ،"حفظ ا عمال الصالحة لا يكون إلا بصيانة اللسان"ن إا  ر الثاني: 
 وي  حو  الييو  نملو  قورا ة قوردن، اخول علوالله  ة و رو  تولاتصيام وتعب وحر والكلام اه، وبالليل صولي  قيوام سواع   

 ..ر الصا م ط  فطرش  م أالالله أعمل أعمال خل، وأف  اأول ر ضان نل يوم ب صدق، وأنال   الطريين  ا 
 .سلة ال اس ال أجيب  م  جالله بالليل ع  دسيحان الله، و 

بو  إيوديك لابود إن  ة وان ا عموال ا  تفضول  وجووالحفظ ا عمال الصالحة حتى تلقى بها ربك يوم القيا وة، لابود ع
 .فعل ان تحفظ أعمالك الصالحة لازم تحفظ لسانك ؟إن  تحفظ إيه

ليوول  وتصوووم  ال هووار  وتفعوول  وتصوود ق  وت وو    قيوول لل ووبيىّ صوول ى الله  عليووهى وسوول م :   رسووول  اللهى إن  فلانووةر تقوووم  ال"والوودليل 
ا ا بلسانهى فو  لموب  صوححه ا ليواني،" ..فقال رسوول  اللهى صول ى الله  عليوهى وسول م : لا خول  فيهوا اوالله  وي أاولى ال  وارى  ،جلانه 

فظ اذه ا عمال ؟ا عمال الصالحة ب اع ها  . نها لم تحفظ لسانها ؛لم تح 
 
َ   علي ووهى وسوول   ؟أتوودرون   ووا الم فلىوو   " َ ى صوول ى ا َ ى  ووي لا  ار اووم  ل ووه  ولا    وواللَّ . قووال  رسووول  ا م : قووالوا المفلىوو   في ووا   رسووول  ا

تي  ي يأتي يوم  القيا ةى بصلاتىهى وصيا ىهى وز ناتىهى، ويأتي قد ش م  اذا، وقوذم  اوذا، وأ نول   وال  اوذا، وسوف ك  المفل    ي أ 
 وا علي وهى  ف ىي و  حسو ات ه  قيول  أن ي قو غ، وضر   اذا، فيقعد  فيق  غُّ اوذا  وي حسو اتىهى، و اوذا  وي حسو اتىهى، فوَّن ام  اذا

ذ   ي خطا ام فط رىس  علي هى، ثم  لم رىس    ال  ارى   .صححه ا لياني " ي  الخطا  أ خى
 .ف  ا عمال الصالحة؟ راح  بسيب أنه لم يحفظ لسانه

فوظ ا ر   أعموال اليودن سووا  بال وفيوين أو بالخوذلان، فو  اللسوان بي و إ ا نوانني فا  ر الثوا علم أن ا عموال الصوالحة لا تح 
 إلا بحفظ اللسان.

 
 دفاا الآخرة لا يج يها الإنسان إلا  ي ورا  لسانه -

لإنسووان إلا  ووي ورا  لك أيضرووا دفوواا الآخوورة لا يج يهووا انووذ" ا  وور الثالوو  ع ووان نخوو م سووريعرا، أ ووا ا  وور الثالوو  فقووال:
 ابويأنثور خطوا  " :ن ال وبي قواللإ؛ نل دفاا الآخرة إنا تأتي للإنسان بسيب اللسان، أو أغلب دفواا الآخورة  ".لسانه
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 ( 6من  4صفحة )   "ربانيين كونوا"من سلسلة  حفظ اللسان
 

واول ي كوبُّ .. " :-صولّى الله عليوه وسولم-قوال  ،تأتي بسيب اللسانإنا فدنثر الآفاا  صححه ا لياني، "لسانهدام   
مووى أنوو  بهووا بحفووظ  صووححه ا ليوواني، "اىهم إلا حصووا د  ألسوو  ىهمارى علووى وجووو   ال وو ال وواس   اللسووان، فآفوواا الآخوورة تح 

  يل  دفاا الآخرة إنا تج يها أن  أيضرا بسيب اللسان،و 
 

 و  فيوك، فقوال  ةتكلمو  ع وك بحاجوا  يووم  وي ا  م  .."و ي قال      ي   ا لوي  فيوه"ع ان نده ال بي قال ل ا: 
و وا اي و ةواحود قوال علوى واحود حاجو .."و وي قوال    و  ي   وا لوي  فيوه" :-عليوه وسولمصولّى الله -ال بي  بار ذى اش فيوه، ن 

، فقال و    صححه ا لياني. "ا قالح يى    راغةى الخ يالى حتى يأتي  بالمهرجى مم"..  :-صلّى الله عليه وسلم-زوررا وبه اأر
للوالله اوو عصوارة صوديد ا راغوة الخيوال ه واا    جهو م ب سويل إليوهراغوة الخيوال ا؟ قالوا   رسوول الله و وا راغوة الخيوال

 .وا ا  أال ال ار
اه ي  اسوب  وم قوذارة الكلموة اللوالله اا ك قال و ؟ليه رب ا ي ار للالله وقم   أعراض ال اس بغل حين اذا المكوان القوذرلمب 

ا وا  وقويي، نول اه بي وال    كوان قالها   الدنيا، ييقى ا  دفاا الآخورة نلهوا، ب اعو  ال وار ال واس ب  عوذ  صوديد و 
 بي كلم   أعراض ال اس بغل وجه حين اه  كانه، اللالله بيليين به. اللالله

 
 وا  وي عيود يو كلم   أخيوه بكلموة ليسو  فيوه، إلا  :نموا ع ود أبي ااووا اسو اا صوحيي  -صولّى الله عليوه وسولم-قال و 
 .يفضل واقف، حتى يرج مما قال، ف يوم القيا ة على الصراطوقى أ  

   أن يوورج  ووي الكلمووة الووتي قالهووا إى نووده  ال ووار تفضوول تلفووي فيووه ويوورى ا اوووال والعووذا ، وال وودا د ويفضوول واقووف
 .رجم تاني لل اراى الق طرة إيه اللالله ايحصل؟  تى يرج؟  ا او لازم يعد  الق طرة، و لو عد  االدنيا، لمب و 

 فآفاا الآخرة إنا يج يها الإنسان بسيب اللسان. 
 

 لا يج يها الإنسان إلا  ي ورا  لسانه الدنيا دفاا -
ال واس  عظوم الم وانل الموجوواة   الودنيا بو   ،الم وانل ،دفواا الودنيا ،"لك أيضروا دفواا الودنيانوذو "ا  ر الرابم قوال: 

 .وأأ     وجوا تكلم  علالله  ا، أصل إن  إنا تأتي أصل إن  قل  علالله  
 ووا توو كلم    أعووراض  "يسووطي لسووانك فيفسوود عليووك شوودنكتلا " :يقووول -رحمووه الله-الإ ووام الغوواا  نووان ع ووان نووده  

 .ال اس  ن الكلمة ا صل والكلمة لو وصل  ممكي توقد أر بلإ ؛ال اس
 أأ عووا بعو  بسويب نلموة قيلو ، صوي ولا  ن حا ة الإفك بودأا بكلموة، ونواا ا وس والخوارج إن قوا يقط  إ ا ت سوش 

 ؟غلطان
ل  وووي الم وووانل    وووا   ال وووغل بسووويب نلموووة لملعووو ، ن  وووانل ن ووول جووود   ع ووود  ب حصووول أأ   نثووول  وووي ا وقووواا

  يوم  وي ا  م قاعودة علوى الياسوطة ج وب  ة قرية أررا نا لة بسيب واحدولر ا أ وقىد  ، ا بسب نلمة لملع العا لا
 ضاع . ،ت قل  ل اساالكلمة  فقال لها نلمة، ز يل ها،

 ."يها اعن"ر   نلمة تقول لصاح: -عليه رحمة الله-حتى قال الإ ام 
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 ( 6من  5صفحة )   "ربانيين كونوا"من سلسلة  حفظ اللسان
 

نموا   حودي    -صولّى الله عليوه وسولم-ك، س وئل ال وبي ق وقفول بو  اع ان نده ال بي قال ل ا اللالله عايا ي جوو انيوا ودخورة 
وك  عليوك  لسوان ك   ؟جواة  قلو     رسوول  اللهى  وا ال "عقية بي عا ر  أ سوك عليوك سوك ، ا ،صوححه ا ليواني "..قوال أ سى

 ال جاة.لمريين او اه  ،لسانك
 

 حفظ وق ك الذ  أن  ت سدل ع ه يوم القيا ة -
ال يو كلم  م واللوالله ع   "حفوظ وق وك الوذ  أنو  ت سودل ع وه يووم القيا وة"واو  ، وقال:أ ا ا  ر الخا   وا خل، ونخ م بيه
  الله  ووة علووى شوو  لم يووذنر فيهووا ربووه حسوورة عليووه يوووم القيا ووة، و ووا تحسوور أاوول الجن وول بيضوويم وقوو ، ونوول جلسووة تعوودّ 

 .-عا وجل-ن حسرام على ساعة  را عليهم لم يذنروا فيها الله 
 

 خم  أصول يجب الان ياه لها لحفظ اللسان 
ووإ  ووي ورا  إعطووا  ييقووى إ ن   نلهووغعل ووان نووده ، لكوولام   نوول شووالله   االحووين  اللسووان دفوواا الوودنيا والآخوورة إنووا تج 

اعوة إح ووا ع ودأ خمو  أصووول لوو الإنسوان  وا خوودش بالوه ايقوم فوويهم، قوال   ً -رحمووة الله عليوه- نوده، الإ وام الغواا 
 .ر   أحوال اليدن وجوارس اليدن بال وفيين والخذلان ىّ إن نلام اللسان ي    ا صل ا ول:

 .يوم القيا ة  وقوم على اللسان -وجل عا-إن حفظ ا عمال الصالحة اللالله تلقى بها الله  اني: ا  ر ال
إ  ي ورا  اللسانن دفاإ ا  ر الثال :  .ا الآخرة إنا تج 
 .إ  ي اللساندفاا الدنيا نلها إنا تج   ا  ر الرابم:

ي  فيهوا بحفوظ أوقات وا  طال   ، المفترض اح احفظ الوق ، إنك تحفظ وق ك وبخاصة    ثل اذه ا وقاا ا  ر الخا  :
 بذنر الله وبطاع ه وبالسكوا عي ال اس.

 
 .. حفظ اللسانأفضل  ات قر  به إى الله

  خمو  حاجواا  .."خمو ر لوي   لهوي  نف وارةر " :قوال -صلّى الله عليه وسولم-ال بي  ،درسالوأخ م بيها  ةاجبحعايا أخ م 
رك  باللهى "على رأسها  ، ا لهاش نفارة ه   ع اه إنوك   يووم  وي ا  م الي حس ه ا لياني، .."وبو ه        ي  "..قال  .."ال ىّ

 .  يوم  ي ا  م اتكلم  عي حد بغل وجه حينغل وجه حين، تكلم  عي حد با
ن أفضووول  وووا تقووور  بوووه إ انوووه يعلوووم يقي رووولإ ؛العيووود الووورباني حووواب  لسوووانه إلا  وووي الخووول ،فهووودوا بالكوووم  وووي الحاجووواا ا 
 .الم قكون إى الله او حفظ اللسان

 
اللهى أ ُّ ا عمووالى أفضوول  قووال: الصوولاة  علووى  "  رسووول  بووي  سووعوا المووا سوودله  -صوولّى الله عليووه وسوولم- رسووول اللهقووال 

ووا قلوو    ا  روايووة الطووكاني خوولام  صووححه ا ليوواني، ".لسووانىك  ووي ال  وواس   ي سوول م   أن : ووا ا   رسووول  اللهى؟ قووال ثم : يقا ى
 ونكووون فعوولار  ووم الصووالح ، حفووظ ىريوو  عل ووان فعوولار نترقووافي، ، فقووال أن يسوولم ال وواس  ووي لسووانك روايووة الصووحيح

 .حفظ لسانك إلا  ي خلا ..اللسان    ثل اذه ا وقاا بي  ا وب  بع  على الفي ، على ال  
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 ( 6من  6صفحة )   "ربانيين كونوا"من سلسلة  حفظ اللسان
 

 يرضى.سدل الله أن يوفقن وإ نم لما يحب و أ
 .وسلم هيى ح  الله على نيي ا محمد وعلى دله وص   ىوصل

 
 تم بحمد الله

 وتفضلوا ا ا: ين إى الله   د ا الطري     قسم تفريغ الدروسشاادوا الدرس لل  ر على ال   

http://forums.way2allah.com/forumdisplay.php?f=36 
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